鼻部美容整形试题

选择题
1、 关于鹰钩鼻矫正术，下列哪一项操作是正确的？（ B ）………………中

A：缩短鼻小柱
B：鼻翼软骨穹隆部上移并与鼻中隔软骨缝合
C：切出部分鼻尖
D：鼻小柱向下移位

2、 大鼻头（或圆鼻头、球形鼻）的重要形成原因是：（ C ）………………中

A：鼻头皮肤过多
B：皮下组织量太多
C：鼻翼软骨穹隆部和外侧角发育过大
D：鼻翼软骨穹隆部分离

3、 扁平鼻头的最重要形成原因是：（ C ）………………中

A：鼻头皮肤过多
B：皮下组织量太少
C：鼻翼软骨穹隆部分离，夹角大于60°
D：鼻翼软骨发育不良

4、 先天性歪鼻畸形的最重要形成原因是：（ C ）………………中

A：鼻骨发育异常
B：侧鼻软骨发育异常
C：鼻中隔发育异常
D：鼻翼软骨发育异常
填空题
        下图是鼻部的4个支持结构，它们的名称是：………………中
        A：鼻骨， B：侧鼻软骨， C：鼻翼软骨（或：大翼软骨）， D：小翼软骨。 
        下图是鼻部解剖的4根神经，它们的名称是：………………中
        A：滑车上神经，B：滑车下神经，C：筛前神经外鼻支/鼻旁神经/外鼻神经，D：眶下神经。
        列举4种常用的隆鼻材料：………………低
        ①②③④固体硅胶、聚四氟乙烯、自体骨、自体软骨、羟基磷灰石（HA）、异体软骨。（答出4项即可）
        列举4个隆鼻手术后并发症：………………低
        ①②③④感染、血肿、假体排斥反应、假体外露、假体有轮廓影形成（或假体有体表投影）、假体位置不正常（偏斜或移位或扭曲）。（答出4项即可）
        列举4种不美的鼻尖形态：………………低
        ①②③④高鼻尖、圆鼻尖（也叫球形鼻尖）、扁平鼻尖、过低鼻尖、畸形鼻头（先天性和后天性）。（答出4项即可）
问答题
        如何预防隆鼻术后感染并发症？………………低
        答：①在符合无菌条件的手术室进行手术，②★使用正规消毒的手术器械，③术者按规定穿戴手术衣、帽、口罩和手套，④术区正规消毒铺巾，⑤★使用国家批准的隆鼻假体并严格消毒，⑥术中避免鼻腔和口腔分泌物污染手术切口，⑦在无菌操作下剥离鼻背筋膜下间隙和植入假体，⑧严密缝合手术切口，⑨★人工材料植入手术是应用抗生素的适应征，术后合理使用抗生素。 （答出5项为合格）
        如何预防鼻假体植入术后歪斜、扭曲和浮动？………………中
        1) 术前设计中，2) 在鼻背上画出准直居中的剥离区，3) 
        4) 术中操作时严格按手术设计进行剥离，5) 
        6) ★严格掌握正确的剥离层次，7) 制作正确的鼻背筋膜下间隙，8) 
        9) ★保证鼻背筋膜下间隙的准直性，10) 避免通道扭曲，11) 
        12) 避免层次判断错误，13) 避免皮下间隙形成，14) 
        15) 准确地将假体植16) 入鼻背筋膜下间隙，17) 避免假体误入皮下间隙⑦用手指18) 检查假体植19) 入后的稳定性，20) 新的鼻梁卜左右活动为合适。 （答出4项为合格）
        硅橡胶鼻假体的优点有哪些？………………低
        答：①化学性质稳定，不分解，不老化，②物理性质稳定，弹性好，不变形，③生物相容性好，无毒，不致畸，不致癌，④易保存，易消毒，⑤制作简单，价格低廉。 （答出3项为合格）
        膨体聚四氟乙烯假体材料的优点是什么？
        答：①化学性质稳定，不分解，不老化，②生物相容性好，无毒，不致畸，不致癌，③物理性质稳定，柔软，不断裂，④★多孔性，人体组织血管可长入其中，与人体组织形成一体，⑤易保存，易消毒，⑥可按需要调可塑性。 （答出3项为合格）
        用自体肋软骨做隆鼻手术的优缺点有哪些？………………中
        答：优点：①自身材料，无毒、不过敏、不致癌、不排斥，②移植后可成活，与受区融为一体，③可根据需要雕刻成形，④特别适合治疗严重的鞍鼻畸形和严重鼻头过低畸形。
        缺点：①增加患者的手术损伤，②供区遗留皮肤瘢痕。 （答出优点2项，缺点1项为合格）
        简述单侧唇裂术后畸形患者的鼻部可能存在哪些外观畸形？………………低
        答：鼻头宽大、鼻头低平、鼻头歪斜、鼻小柱歪斜、患侧鼻翼塌陷、患侧鼻孔宽大、患侧鼻孔过小。 （答出3项为合格）
        简述鼻部的解剖层次？………………低
        答：鼻部由浅至深的解剖层次为：①皮肤（表皮、真皮）②浅筋膜层（也叫浅脂肪层或薄脂肪层），③★鼻背筋膜层（也叫纤维肌肉层），④深脂肪层，⑤骨膜及软骨膜层，⑥骨及软骨。 （答出3个为合格） 
        自体肋软骨在鼻美容整形术中有哪些用途？………………难
        答：自体肋软骨在鼻美容整形术中有多种用途：①隆鼻梁材料，②隆鼻尖，③鼻翼软骨重建，④鼻延长术支撑材料，⑤鼻小柱成形支撑材料，⑥鼻翼塌陷填充，⑦鼻底塌陷填充。 （答出3项为合格）
        先天性唇裂术后畸形可能有哪些骨和软骨的畸形改变？………………难
        答：①患侧鼻翼软骨发育不良并塌陷，②鼻翼软骨的鼻小柱部歪斜，③前鼻棘和鼻中隔歪斜（偏曲），④患侧上齿槽裂，⑤患侧上颌骨塌陷。。 （答出3项为合格）
        隆鼻术后可能出现鼻外观不美，常见的不美形态有哪些？………………低
        答：鼻梁过高、鼻梁高度不足、鼻梁歪斜、鼻假体轮廓外显、鼻头过尖、鼻梁过窄、鼻梁扭曲畸形。。 （答出3项为合格） 
面试题
        请你介绍普通隆鼻术的手术步骤？………………低
        答：①选择合适假体，②面部常规消毒铺巾，③局部麻醉，④选择手术切口，⑤制作鼻背筋膜下间隙，⑥假体修改、植入，⑦检查假体安放位置是否理想，⑧缝合切口。。 （答出5项为合格）
        在隆鼻术操作中，如何预防鼻假体外露？………………中
        答：①选择与顾客鼻形吻合的理想假体型号，②假体尾部应与额骨贴合良好，尾部不能上翘，③假体头部与皮肤接触不能有明显张力，避免鼻头和鼻小柱皮肤受力，④假体的鼻小柱部分不能过长、过粗，⑤必要时，鼻头部可用自体筋膜、软骨片或脱细胞真皮等材料保护，⑥手术切口缝合牢靠。 （答出3项为合格）
        鼻部手术后要做哪些临床观察和处理？………………低
        答：临床观察：术后有无全身不适应反应，有无发烧，术后是否有药物不良反应，切口有无渗血、局部肿胀疼痛情况，局部皮下瘀血情况，局部肿胀消退情况。处理：术后应用抗生素，局部清洁护理，术后5~7d拆线，及时处理早期出现的各种异常情况。。 （答出3项术后观察，2个处理为合格）
        隆鼻术后，鼻假体常见的外露部位有哪些？………………低
        答：鼻根、鼻头`、鼻小柱前面、鼻孔缘切口处、鼻前庭部。 （答出3项为合格）
        请说说鼻部美容整形手术常用的几种手术切口名称。………………难
        答：鼻孔缘切口、（鼻孔内）软骨内切口、（鼻孔内）软骨下切口、（鼻孔内）软骨间切口、（鼻孔内）鼻中隔贯穿切口、鼻小柱中线切口、鼻小柱边缘切口、蝶形切口（飞燕切口）、经鼻翼缘鼻尖切口、经鼻前庭鼻小柱切口、经鼻翼鼻小柱边缘切口。 （答出4项为合格）
        隆鼻术中鼻假体的正确安放层次在哪里？为什么有的顾客术后出现假体左右移动？为什么隆鼻术后鼻头长期发红并局部不适？………………中
        答：①正确安放层次为鼻背筋膜下间隙。②假体左右活动说明假体植入皮下层。③可能存在炎症反应、假体排斥反应或假体下滑造成鼻头皮肤受力。 （答出2个问题为合格）
        请简单介绍经典驼峰鼻整形术的主要步骤。………………难
        答：① 面部常规消毒铺巾，② 选择切口位置并切开，
        ③ 潜行剥离，将鼻骨鼻软骨与上部软组织分离，④ 截除驼峰，
        ⑤ 缩窄鼻背，⑥ 鼻下部畸形整复，
        ⑦ 缝合切口，⑧ 术后固定、包扎。。 （答出4项为合格）
        有哪些异常体质情况不能进行假体植入隆鼻术？………………中
        答：① 有出血倾向，② 鼻部皮肤有急性感染灶，
        ③ 鼻部皮肤有慢性感染灶，④ 鼻部皮肤与深部有粘连性瘢痕，
        ⑤ 鼻腔内有急慢性感染，⑥ 鼻部有需要治疗的肿瘤存在。 （答出3项为合格）
        请简单介绍用自体肋软骨隆鼻的手术步骤。………………中
        答：① 面部、胸部常规消毒铺巾，② 局部麻醉，③ 取肋软骨，
        ④ 根据鼻形雕刻肋软骨，⑤ 选择鼻部手术切口，⑥ 制作鼻背筋膜下间隙，
        ⑦ 肋骨材料修改、植入，⑧ 检查软骨块安放位置是否理想，⑨ 缝合切口。 （答出5项为合格）
        用硅胶假体隆鼻后，鼻假体有外露迹象，你会做哪些检查和处理？………………难
        答：检查：①外露部位，②是否存在炎症，③检查分析造成假体即将外露的原因，④检查异常部位皮肤质量。
        处理：①假体有外露迹象合并炎症，手术取出假体，术后抗感染治疗，②假体有外露迹象，根据情况确定重做手术调整原假体位置或修改原假体，③假体有外露迹象，根据情况确定是否手术更换有问题的假体，④假体有外露迹象，根据情况确定是否采取防护方法避免假体外露，⑤根据情况确定是否可以暂不处理。 （各答出2项为合格）
问：反流轴型耳部复合组织岛状皮瓣修复大面积鼻翼缺损的适应症是什么?
答:  1、鼻翼全层或部分缺损，不能采用局部邻近组织修复者
2、鼻翼缺损宽度超过1cm，不能用游离移植的方法进行时
选择
单纯性鞍鼻畸形整复术常用的填充材料不包括：  
A、        医用固体硅橡胶
B、        液态硅胶
C、        自体骨或软骨
D、        高分子聚乙烯
答案：B
填空
复杂性鞍鼻，多由外伤，鼻部组织切除或＿＿＿＿引起，其修复应包括三个基本内容：＿＿＿＿矫正鞍鼻畸形，增加鼻长度矫正＿＿＿＿及鼻端畸形，修复＿＿＿＿矫正面中部凹陷畸形。
答案：感染  鼻梁垫高  鼻中轴缩短  软组织缺损
