大连整形美容术语解释
最近几年，大连的整形美容非常火爆，但很多大连爱美的MM们对一些大连整形美容的常用术语并不清楚。下面就把这些常用术语解释一下，方便MM们更好的认识，并根据自己的情况选择适合自己的整形美容项目。
一、眼部整形
　　眼部整形美容手术包括上下眼睑、眼眉等部位的美容整形，主要手术项目为：双眼皮手术(单眼皮变双眼皮)、眼袋修复、眼睑松垂矫正、眉部整形(切眉、改眉形、眉再造)、先天性上睑下垂矫正、内眦赘皮矫正(开内眼角)、小眼开大、睑内外翻矫正、眉再造、眼窝再造等。
　　眼部整形是整形美容中最常见的手术之一，以双眼皮手术和祛眼袋最常见。重睑术主要有手术疗法和非手术疗法两大类，手术疗法又可分为缝线法、埋线法和切开法。眼部手术能使细小的眼睛变大，睫毛变长并翘起，臃肿的上眼皮变薄，而达到眼睛美容的效果，使您的眼睛看起来更加明快，生动、传神。
二、眉部整形
　　眉部整形包括：提眉术、切眉术、植眉术等.

　　对于眉形不佳，纹眉过宽、过深，色不正，上睑皮肤下垂松弛、眉周皱纹及眼角鱼尾纹等均可通过提眉术来纠正，使面部增强气质及魅力，更显得年轻。
三、鼻整形术
　　鼻整形术，就是通过手术来重新塑形鼻子，是整形美容外科中最常见的手术之一。鼻整形术能够增加或缩小鼻子的大小;改变鼻背或鼻尖的形状;缩小鼻孔和改变鼻子与上唇的角度等，鼻整形术也能矫正某些先天性或外伤后的畸形。
　　在手术中，医生将把鼻子的皮肤从其下面的鼻骨和鼻软骨上掀起来，然后根据你的要求和医生技术对鼻骨和鼻软骨做雕刻，或者直接植入已经雕刻好的鼻支架，以达到你所期望的效果。最后将皮肤从新缝合到原位。大多数整形美容外科医生做鼻整形术时，喜欢在鼻孔内做切口，这样在术后就不会留有瘢痕。但有些较复杂的手术往往需要在鼻小柱上做一个切口，这样在术后就会在鼻小柱上留下一个不明显的瘢痕。
四、隆胸术
　　乳房整形美容手术已有上百年历史，随着社会的进步，审美观念的变化，近年来要求对乳房进行整形美容手术的人越来越多，不少人期望能通过手术改善原来的体态，使肥大的乳房变小、小乳房变大、再造一个乳房、改变乳房形状等。隆胸术是乳房整形中最为普遍的一项手术。隆胸术的切口方法选择有腋窝切口、腋前线切口、乳晕边缘切口及乳房下皱襞切口，乳晕边缘切口和腋下切口都很隐蔽，术后几乎看不到切口疤痕，而且也不会影响以后哺乳，即使穿比基尼泳装也看不见切口。隆胸术主要采用的材料有假体隆胸、注射隆胸和自体脂肪隆胸。
五、吸脂手术
　　吸脂手术是利用吸脂仪(可分为电子、超声波、共振、电动和注射器等种类)和真空吸力，将体内个别部位的脂肪抽除，在某些情形下，吸脂可能会用超声波辅助下进行，以提高效率。吸脂后的脂肪层会变成隧道般的空洞，而残余的脂肪组织会变得平坦，脂肪细胞的数目也会减少，且不会再增加。引起肥胖的因素包括遗传、内分泌、饮食习惯等，即便严格控制饮食进行健美锻炼，局部脂肪代谢障碍仍然存在，稍微的松解就会反弹，吸脂减肥去掉一个脂肪细胞就等于去掉一份反弹成因，故此认为抽脂术是永久性减肥方法。常见的吸脂部位：脂肪宜堆积的部位，如上腹部、下腹部、腰部、臀上部、臀下部、大腿、小腿、面颊部、颌下部、上臂等。
六、光子嫩肤
　　光子嫩肤技术是一种非剥脱性动力疗法，它提供非介入方法适应于不同的皮肤状态，安全有效，不会对皮肤有任何破坏。光子嫩肤的治疔一个疗程大约需要5-6次。每次治疗大约需要十五至二十分钟，二次治疗的间隔时间为十五至二十天。把治疗分成数次的目的，是为在使皮肤得到逐步改善的同时，极大地降低付反应的风险。最重要的是该治疗无须休息，每次治疗完成后，您立即可以恢复正常生活和工作。专家在此提醒:光子嫩肤虽然方便有效,

　　但它必竟是一种医疗美容技术，除了拥有一台质量精良的光子嫩肤仪外，还必需具有一定医学美容临床经验的医师来操作。因此选择一家专业医疗美容机构就诊是明智的选择!

　　彩光复合嫩肤是光子技术应用于美容的顶峰,是光子嫩肤之后的最新技术。其原理是采用最有效的特定宽光谱(560~1200nm)，更精确的穿透至皮肤的深层，选择性作用于皮下色素或异常血管，分解色斑，闭合异常红血丝，祛除肌肤上的各种瑕疵，平衡油脂分泌，增加皮肤弹性。晶钻彩光复合嫩肤还能刺激皮下胶原蛋白的增生，全面改造肌肤的质地，美白嫩肤。治疗范围：祛除雀斑、色斑、血管红斑、色素胎记收缩血管、收细毛孔、改善色素不均匀，改善幼纹、脱毛、凹凸疤痕。
七、光子脱毛
　　光子实际上就是脉冲强光，这种光和普通的太阳光没有太大的区别，差别只是在于其强度非常大。选择性光热技术和多脉冲长脉宽设置使光子能柔和的作用与毛囊，利用毛囊中的黑色素细胞对特定波段的光的吸收，使毛囊产生热，进行选择性地破坏毛囊，从而达到永久性脱毛的效果。光子可以模拟激光的作用进行脱毛治疗，由于光子的光源不像激光那样纯净，含有多种复合光，因此对皮肤的作用将是多方面的，所以更适合进行光子嫩肤治疗，但脱毛的作用没有激光来得好。
